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Summary

The aim of this report is to present a history of Sports-Physician's Association in
Poland. The First Congress of Polish Sports-Physician's and establishing the Asso-
ciation, was held in Worochta on February 10 to 16, 1937. Gustaw Szulc, an Asso-
ciate Professor and the principal of the State Institute of Hygiene in Warsaw, became
the first chairman of Associate management. The Second Polish Sports-Physician
Scientific Congress was held in Zakopane, on February 1939. After World War II, in
January of 1947, per Dr. Juliusz Majkowski's suggestion, an assembly reactivating
Sports-Physician's Association was held. More assemblies were held in Warsaw
(1948, 1950, 1951), Poznañ (1953), Cracow (1957), Wroc³aw (1959) and £ódŸ (1961).
Natural ties between the fields, in particular, the medicine of work, applied physiolo-
gy and preventive medicine, gave grounds to increasing member's canon of Associa-
tion by naming in the Polish Society of Sports Medicine. The name change created
an opportunity to cement the aspirations of the sports medicine environment and en-
couraged the organization to combine the role of integrating scientific and organiza-
tional activities with the field of sports medicine. As a result of the resolution of Asso-
ciation's Assembly, a formal change took place in £ódŸ on November 1961.
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W II Rzeczypospolitej, ju¿ w latach 1928-1929
prowadzono intensywne prace organizacyjne nad two-
rzeniem struktur poradnictwa sportowo-lekarskiego
i systemem kszta³cenia lekarzy sportowych, g³ównie
za spraw¹ dzia³alnoœci Komisji Lekarskiej Rady Na-
ukowej Wychowania Fizycznego, organu opiniodaw-
czego dla administracji pañstwowej w zakresie wy-
chowania fizycznego i sportu [1]. Na przeszkodzie ich
powo³ania, na wzór ju¿ istniej¹cych w innych pañ-
stwach Zwi¹zków Lekarzy Sportowych, stanê³y wa-
runki spo³eczno-ekonomiczne w okresie wielkiego
kryzysu ekonomicznego lat 1929-1933. 

Wczeœniej, oficjalna delegacja polskich lekarzy spor-
towych, reprezentowana przez dr. W³adys³awa Dybow-
skiego i Józefa Mazurka uczestniczy³a w lutym 1928 r.
w ZjeŸdzie Lekarzy Sportowych z okazji II Zimowych
Igrzysk Olimpijskich w St. Moritz [2], podczas którego
postanowiono powo³aæ Miêdzynarodowy Zwi¹zek Le-
karski dla Wychowania Fizycznego i Sportu, póŸniej-
sz¹ Federacjê Miêdzynarodow¹ Medycyny Sportowej
(FIMS). Liczna delegacja polskich lekarzy i naukow-
ców bra³a czynny udzia³ w I Miêdzynarodowym Kon-
gresie Wychowania Fizycznego i Sportu w Amsterda-
mie w sierpniu 1928 r. [3]. 

Zrealizowanie idei powo³ania organizacji polskich
lekarzy sportowych poprzedza³y znacz¹ce dla œrodo-
wiska sportowo-lekarskiego wydarzenia. By³y to: po-
wo³anie w 1934 r. referatu lekarskiego w Pañstwo-
wym Urzêdzie Wychowania Fizycznego i Przysposo-
bienia Wojskowego (PUWFiPW) oraz wielokrotne
zwiêkszenie w 1935 r. liczby poradni sportowo-lekar-
skich i znacz¹cy udzia³ w ich pracy lekarzy wojsko-
wych, ukszta³towanych w Szkole Podchor¹¿ych Sa-
nitarnych w Warszawie [4]. Liczny udzia³ polskich le-
karzy i naukowców w Kongresie FIMS w Berlinie
w lipcu 1936 r. i szczegó³owe zapoznanie siê z syste-
mem organizacji niemieckich lekarzy sportowych, mo-
g³y te¿ byæ impulsem do intensyfikacji prac nad powo-
³aniem organizacji lekarzy sportowych w Polsce [5,6].
W tle zdarzeñ by³ te¿ problem narastaj¹cej konkuren-
cji w zawodzie lekarza i zapewnienia mo¿liwoœci do-
datkowego zarobkowania dla dokszta³canych na kur-
sach lekarzy a kontrolowanych przez organizacjê kor-
poracyjn¹, zrzeszaj¹c¹ lekarzy sportowych [7,8].

Przygotowania do powo³ania Stowarzyszenia Le-
karzy Sportowych (SLS) przybra³y formê zorganizo-
wanych dzia³añ w drugiej po³owie 1936 r. Podstawo-
w¹ wersjê statutu Stowarzyszenia opracowali dr Ju-
liusz Majkowski i doc. Gustaw Szulc. Staraniem Ko-
mitetu Organizacyjnego, kierowanego przez dr. Juliu-
sza Majkowskiego, umiejscowionego w Referacie
Opieki Lekarskiej PUWFiPW, przy wspó³udziale lwow-
skiego œrodowiska administracyjnego i naukowego,
przyst¹piono do organizacji Zjazdu [9]. 

Pierwszy Zjazd Polskich Lekarzy Sportowych, po³¹-
czony z organizacj¹ Stowarzyszenia Lekarzy Sporto-
wych, odby³ siê w dniach 10-16 lutego 1937 r. w Woroch-
cie, popularnym kurorcie na po³udniowo-wschodnich
kresach Rzeczypospolitej. Protektorat nad Zjazdem ob-
j¹³ gen. dr Stanis³aw Rouppert, ówczesny szef Departa-
mentu S³u¿by Zdrowia Ministerstwa Spraw Wojsko-
wych, wiceprzewodnicz¹cy Rady Naukowej Wychowa-
nia Fizycznego i przewodnicz¹cy jej Komisji Lekarskiej,
cz³onek Miêdzynarodowego Komitetu Olimpijskiego.
W tym samym czasie, z met¹ w Worochcie, odbywa³ siê
trzyodcinkowy dru¿ynowy i indywidualny marsz zimowy
huculskim „Szlakiem II Brygady Legionów”. 

W ramach Zjazdu zorganizowano dla uczestników
kurs narciarski, a dla zaawansowanych szereg cieka-
wych wycieczek narciarskich na Czarnohorê.

W pierwszym dniu Zjazdu odby³o siê zebranie or-
ganizacyjne powo³uj¹ce SLS. Przyjêto przedstawiony
przez Komitet Organizacyjny statut i wybrano Zarz¹d
Stowarzyszenia. Pierwszym przewodnicz¹cym zosta³
doc. dr Gustaw Szulc, dyrektor Pañstwowego Zak³a-
du Higieny w Warszawie. Doc. dr W³adys³aw Dybow-
ski, cz³onek Zarz¹du FIMS, zosta³ wiceprzewodnicz¹-
cym Zarz¹du, a funkcjê sekretarza powierzono dr. Ro-
manowi Rettingerowi (w rok póŸniej funkcjê tê przej¹³
dr Juliusz Majkowski). W drugim i trzecim dniu Zjazdu
odby³y siê posiedzenia naukowe z dominuj¹c¹ tematy-
k¹ fizjologiczno-higieniczn¹ i organizacyjn¹ [10]. 

W przedyskutowanym statucie Stowarzyszenia
wyznaczono cele-zadania. By³y to: zrzeszenie leka-
rzy sportowych oraz lekarzy pracuj¹cych na terenie
wychowania fizycznego, doskonalenie i zwiêkszenie
kadr lekarzy sportowych, krzewienie wœród cz³onków
SLS ducha kole¿eñstwa, solidarnoœci, ofiarnoœci mo-
ralnej i materialnej, d¹¿enie do zapewnienia SLS wp³y-
wu na sprawy badañ sportowo-lekarskich i obsadê le-
karzy sportowych w klubach, poradniach, obozach
itp. oraz propagowanie zagadnieñ sportowo-lekar-
skich wœród spo³eczeñstwa w ogóle, a wœród œwiata
lekarskiego w szczególnoœci. Œrodkami do osi¹gania
tych celów by³y: zwo³ywanie zjazdów, organizowanie
kursów i odczytów naukowych, wydawanie czasopi-
sma s³u¿¹cego sprawom medycyny sportowej i orga-
nizowanie wzorowych poradni sportowo-lekarskich
[11].

Drugi Zjazd Naukowy Polskich Lekarzy Sporto-
wych odby³ siê w Zakopanem w lutym 1939 r., w cza-
sie Miêdzynarodowych Zawodów Narciarskich FIS. 

W Komitecie Organizacyjnym brali udzia³ dr Hen-
ryk Levittoux, doc. dr Eleonora Reicher i dr Roman
Rettinger. Referentami na ZjeŸdzie byli wybitni polscy
fizjolodzy (doc. dr W³adys³aw Dybowski) i klinicyœci-
-interniœci (doc. dr Eleonora Reicher, doc. dr Micha³
Rosnowski) oraz ortopedzi (dr Henryk Levittoux, dr
Gustaw Nowotny), praktycznie i teoretycznie zainte-
resowani medycyn¹ sportow¹ [12]. 

W latach 1928-1937 polscy lekarze regularnie bra-
li udzia³ w pracach FIMS, zapraszani do wyg³aszania
referatów programowych na Kongresach FIMS w Am-
sterdamie (1928), Turynie (1933), Chamonix (1934),
Berlinie (1936) i Pary¿u (1937). By³ to okres wyj¹tko-
wej pozycji polskiej medycyny sportowej w œrodowi-
sku miêdzynarodowym.

Po Drugiej Wojnie Œwiatowej, ju¿ w styczniu 1947 r.,
z inicjatywy dr. Juliusza Majkowskiego odby³o siê zebra-
nie reaktywuj¹ce SLS, przez organizatorów uwa¿ane
za I Walny Zjazd Cz³onków SLS (w podtekœcie powo-
jenny) [13]. Dzia³alnoœæ SLS, koordynowana przez Za-
rz¹d G³ówny, realizowana by³a w Ko³ach Okrêgowych,
w formie posiedzeñ naukowych i organizacji przez naj-
prê¿niej dzia³aj¹ce Ko³a Walnych Zjazdów Stowarzy-
szenia wraz z Konferencjami Naukowymi Medycyny
Sportowej. Kolejne Zjazdy SLS, ju¿ z czêœci¹ nauko-
w¹, w latach 1948-1951 by³y zorganizowane przez
warszawskie œrodowisko sportowo-lekarskie pod prze-
wodnictwem dr. Juliusza Majkowskiego.

Historycznie III, ówczeœnie okreœlany jako II Wal-
ny Zjazd Cz³onków SLS, odby³ siê w dniu 23 ma-
ja 1948 r. w Warszawie, w sali wyk³adowej Polskiej
YMCA. 
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W ZjeŸdzie wziêli udzia³ cz³onkowie przybyli g³ów-
nie z Warszawy, Krakowa, Gdañska, Poznania i Lu-
blina. Na przewodnicz¹cego Zjazdu wybrany zosta³
dr Wac³aw Kafliñski. W czêœci pierwszej – naukowej,
trwaj¹cej ponad 3 godziny, zosta³y wyg³oszone trzy
referaty programowe: referat prof. W³odzimierza Missiu-
ro na temat fizjologicznego wp³yw treningu sportowe-
go na organizm, referat dr. Wac³awa Sidorowicza doty-
cz¹cy zachowania ciœnienia rozkurczowego krwi
przy próbie czynnoœciowej u sportowców i referat dr.
Stefana £ukasika – o urazach stawów w sporcie.
W czêœci drugiej – organizacyjnej, Zjazd zatwierdzi³
protokó³ I Walnego Zjazdu SLS z dnia 5 I 1947 r.
i przyj¹³ do wiadomoœci sprawozdanie ustêpuj¹cego
Zarz¹du pod przewodnictwem prezesa dr. Juliusza
Majkowskiego. Prezesem na nastêpn¹ kadencjê wy-
brano dr. Wac³awa Sidorowicza [14]. W koñcowej czê-
œci Zjazdu uchwalono wniosek o nadanie Cz³onkostwa
Honorowego SLS prof. dr. W³odzimierzowi Missiuro.

Nastêpny Walny Zjazd SLS odby³ siê 23 marca
1949 r. w Warszawie. G³ównym celem Zjazdu by³y
sprawy organizacyjne zwi¹zane ze zmian¹ na sta-
nowisku  prezesa SLS. Dokonano wyboru nowego pre-
zesa, którym zosta³ dr Juliusz Majkowski. Omówiono
te¿ zagadnienie badañ lekarskich w sporcie przed maso-
wymi imprezami. Referat o charakterze problemów in-
ternistycznych przedstawi³ dr Eligiusz Preisler z Pozna-
nia, metodykê badañ masowych w zakresie chirurgii
i ortopedii zreferowa³ dr Stefan £ukasik z Warszawy. 

IV Walny Zjazd SLS póŸniej zakwalifikowany histo-
rycznie jako IV Naukowy Zjazd SLS, odby³ siê w dniach
1-2 kwietnia 1950 r. w Warszawie. Na pocz¹tku obrad
wrêczono dyplomy Cz³onków Honorowych SLS prof.
dr. Zygmuntowi Gilewiczowi, prof. dr. W³odzimierzowi
Missiuro, prof. dr. Tadeuszowi Kielanowskiemu i dr. Ju-
liuszowi Majkowskiemu. Program Zjazdu obejmowa³
w pierwszym dniu czêœæ organizacyjn¹, w drugim na-
ukow¹. Stowarzyszenie skupia³o ponad 200 lekarzy
rozsianych po ca³ej Polsce, przy czym w formie zorga-
nizowanych kó³ pracowa³o tylko piêæ oœrodków, a mia-
nowicie: Warszawa, Lublin, £ódŸ, Kraków i Poznañ.
W dyskusji nad zadaniami i mo¿liwoœciami Stowarzy-
szenia wnioskowano, aby ta organizacja, wobec ogro-
mu potrzeb masowego ruchu sportowego, nie zajmo-
wa³a siê bezpoœrednio zagadnieniami organizowania
opieki lekarskiej w sensie praktycznym, ale powin-
na w pierwszym rzêdzie skupiæ siê na naukowej stro-
nie zagadnienia. Opieraj¹c siê na tych przes³ankach,
Stowarzyszenie sprecyzowa³o formy pracy, wœród któ-
rych uwypuklono pog³êbienie wiedzy fachowej swoich
cz³onków poprzez publikacje i wydawnictwa. Referat
programowy pod tytu³em „Opieka lekarska nad zawod-
nikiem wyczynowym” przygotowa³o Centrum Medycy-
ny Sportowej. Referat naœwietla³ problem od strony or-
ganizacyjnej i od strony poszczególnych specjalnoœci
lekarskich – internisty (dr Wac³aw Sidorowicz), chirurga
(dr Stefan £ukasik), ginekologa (dr Ma³gorzata Bulska)
i rentgenologa (dr Wanda Czarnocka-Karpiñska). Wy-
g³oszono piêæ doniesieñ: dr Marian Weiss mówi³ na te-
mat balneologicznego leczenia urazów sportowych, dr
Eligiusz Preisler przedstawi³ badania nad kajakarzami,
dr Stanis³aw Grochmal podzieli³ siê badaniami testowy-
mi przeprowadzonymi na grupie narciarzy, dr Ryszard
Jêdrzejewski zaproponowa³ organizacjê referatów le-
karskich przy zwi¹zkach sportowych i zrzeszeniach,
a dr Jan Any¿ewski zapozna³ zebranych z problemem
æwiczeñ fizycznych dla inwalidów [15].

V Zjazd SLS odby³ siê w dniach 7-8 grudnia 1951 r.
w Warszawie. Zorganizowa³o go warszawskie œrodo-
wisko sportowo-lekarskie pod przewodnictwem dr.
Juliusza Majkowskiego. Obrady odbywa³y siê na te-
renie Akademii Wychowania Fizycznego. Wiod¹cymi
tematami czêœci naukowej by³y: ocena wydolnoœci
ustroju w œwietle nauki Paw³owa, zapobieganie ura-
zowoœci w sporcie oraz problematyka prób czynno-
œciowych uk³adu kr¹¿enia w ocenie zdolnoœci przy-
stosowawczych do wysi³ków fizycznych. Opublikowa-
ne i znacz¹ce w swej zawartoœci treœciowej referaty
wyg³osili: W³odzimierz Missiuro, Stefan £ukasik, Leon
Bocheñski, Wac³aw Sidorowicz, Wanda Czarnocka-
-Karpiñska i Stanis³aw Grochmal [16].

VI Zjazd Stowarzyszenia Lekarzy Sportowych od-
by³ siê w dniu 28 listopada 1953 r. w Poznaniu. Zorga-
nizowany zosta³ przez poznañskie œrodowisko sporto-
wo-lekarskie pod przewodnictwem dr. Eligiusza Prei-
slera. Obrady odbywa³y siê na terenie Wy¿szej Szko³y
Wychowania Fizycznego. G³ównym tematem czêœci
naukowej Zjazdu by³o zagadnienie badañ czynnoœcio-
wych w ocenie wydolnoœci fizycznej ustroju. Opubliko-
wane i zwi¹zane z tematem g³ównym referaty wyg³osi-
li: Wac³aw Sidorowicz, Stanis³aw Grochmal, Eligiusz
Preisler i Wanda Czarnocka-Karpiñska. Obok tematu
g³ównego przedstawiono szereg interesuj¹cych refera-
tów, które prezentowali m.in. Maria £ukawska, Stani-
s³awa Wasilewska i Franciszek Soko³owski [17,18].

VII Zjazd SLS odby³ siê w dniach 17-18 grudnia
1957 r. w Krakowie. Zorganizowa³o go krakowskie
œrodowisko sportowo-lekarskie pod przewodnictwem
dr. Jerzego Jedliñskiego. Tematem wiod¹cym Konfe-
rencji Naukowej by³o fizjologiczne i patologiczne pod-
³o¿e stanów wytrenowania i przetrenowania. Refera-
ty programowe wyg³osili: prof. W³odzimierz Missiuro,
doc. Wanda Czarnocka-Karpiñska i doc. Eligiusz Preis-
ler. Pozosta³e referaty dotyczy³y stanu wydolnoœci fi-
zycznej studentów i rehabilitacji ruchowej zaburzeñ
czynnoœciowych uk³adu kr¹¿enia, nadciœnienia têtni-
czego u osób uprawiaj¹cych sport oraz zdrowotnych
nastêpstw uprawiania piêœciarstwa [19,20]. Kilka refe-
ratów, w tym wiod¹ce, zosta³y przedstawione podczas
odbywaj¹cego siê pó³ roku póŸniej, na prze³omie maja
i czerwca 1958 r., XII Kongresu FIMS w Moskwie [21].
Liczny udzia³ przedstawicieli polskiego œrodowiska
sportowo-lekarskiego w kongresie moskiewskim wi¹za³
siê z powrotem cz³onkostwa SLS do FIMS, po latach
przerwy w pierwszej po³owie lat piêædziesi¹tych XX
wieku. Uprzednio profesor W³odzimierz Missiuro zosta³
w 1948 roku powo³any do Zarz¹du FIMS i wraz z dr.
Stanis³awem Grochmalem bra³ czynny udzia³ w VI Kon-
gresie FIMS w Pradze (1948 r.).

VIII Zjazd SLS odby³ siê w dniach 20-21 listopada
1959 r. we Wroc³awiu. Zorganizowa³o go wroc³awskie
œrodowisko sportowo-lekarskie pod przewodnictwem
dr. Lechos³awa Deca. Wiod¹cymi tematami Konfe-
rencji Naukowej Medycyny Sportowej by³y: referowa-
ne przez prof. Stefana £ukasika i dr. Seweryna £uka-
sika zagadnienie mo¿liwoœci wykorzystania w medy-
cynie wartoœci profilaktycznych ró¿nych form wycho-
wania fizycznego oraz przedstawiona przez profeso-
rów Andrzeja Klisieckiego, Tadeusza Nowakowskie-
go i Eligiusza Preislera problematyka zdrowia, rozwo-
ju fizycznego i zakresu badañ lekarskich m³odzie¿y
uprawiaj¹cej sport. 

W tematach wolnych omówiono aktualne proble-
my medyczne sportu wyczynowego [22]. Walne Zgro-
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madzenie nada³o tytu³y Cz³onków Honorowych SLS
profesorom Davidowi B. Dill'owi (USA), Kalmanowi Lis-
sak'owi (Wêgry) i Andrzejowi Klisieckiemu, wspó³twór-
cy wy¿szego szkolnictwa w powojennym Wroc³awiu.

IX Zjazd SLS, zarazem ostatni pod t¹ nazw¹, od-
by³ siê w dniach 18-19 listopada 1961 r. w £odzi. Zor-
ganizowa³o go ³ódzkie œrodowisko sportowo-lekar-
skie pod przewodnictwem dr. W³adys³awa Czeruckie-
go. £¹cznie ze Zjazdem odby³a siê Ogólnopolska
Konferencja Naukowa Medycyny Sportowej. Temata-
mi g³ównymi Konferencji by³y: problem przed³u¿ania
wydolnoœci fizycznej ludzi starych i stanu zdrowia by-
³ych zawodników wyczynowych oraz zagadnienia le-
karskie sportu wyczynowego. W referatach progra-
mowych wyg³oszonych przez profesorów W³odzimie-
rza Missiuro, Wac³awa Markerta i Wiktora Jankow-
skiego naœwietlone zosta³y fizjologiczne i patofizjolo-
giczne aspekty starzenia siê organizmu. 

W doniesieniach poœwiêconych ocenie zdrowia by-
³ych zawodników wyczynowych nie stwierdzono na ogó³
ujemnego wp³ywu d³ugotrwa³ego uprawiania sportu
na organizm. Zagadnienia lekarskie sportu wyczynowe-
go scharakteryzowano z punktu widzenia internistycz-
nego, chirurgicznego, okulistycznego i organizacyjnego. 

W doniesieniach przedstawiono dobrze udoku-
mentowane obserwacje neurologiczne i laryngologicz-
ne zwi¹zane z urazowoœci¹ u bokserów [23]. Walne
Zgromadzenie SLS uchwali³o uchwa³ê o nadaniu ty-
tu³u Cz³onka Honorowego Stowarzyszenia prof. Wan-
dzie Czarnockiej-Karpiñskiej.

Pierwszy prezes SLS, prof. dr Gustaw Szulc,
zmar³ w 1941 r. w Warszawie. 

W okresie powojennym prezesami SLS byli: dr Ju-
liusz Majkowski (1947-1948), dr Wac³aw Sidorowicz
(1948-1949), ponownie dr Juliusz Majkowski (1949-
1953), dr Zdzis³aw Zaj¹czkowski (1953-1957) oraz doc.
dr Eligiusz Preisler (1957-1961) [24,25]. W okresie
dzia³ania struktur organizacyjnych SLS, znacz¹c¹
dzia³alnoœæ wykazywa³y ko³a warszawskie, poznañ-
skie, krakowskie i wroc³awskie oraz – w pewnych okre-
sach – lubelskie, ³ódzkie, gdañskie i bydgoskie.

Naturalne zwi¹zki medycyny sportowej z innymi
dziedzinami medycyny, w szczególnoœci z medycyn¹
pracy, fizjologi¹ stosowan¹ i medycyn¹ profilaktycz-
n¹, uzasadnia³y rozszerzenie formu³y cz³onkowskiej
Stowarzyszenia, dotychczas jako Zwi¹zku Lekarzy
Sportowych, i przekszta³cenie go w Polskie Towarzy-
stwa Medycyny Sportowej (PTMS) jako organizacjê,
dla której celem by³o m.in. wdra¿anie lekarzy do pra-
cy naukowej w dziedzinie kultury fizycznej, organizo-
wanie zjazdów naukowych bêd¹cych forum prezen-
tacji osi¹gniêæ placówek naukowych i dydaktycznych
rozwijaj¹cych zainteresowania medycyn¹ sportow¹.
Przekszta³cenie by³o usankcjonowaniem d¹¿eñ œro-
dowiska sportowo-lekarskiego do nadania organizacji
roli integruj¹cej poczynania naukowe i organizacyjne
w dziedzinie medycyny sportowej. Do formalnego prze-
kszta³cenia SLS w PTMS dosz³o w wyniku uchwa-
³y IX Zjazdu SLS w £odzi w listopadzie 1961 r. [26].
Pierwszym prezesem PTMS zosta³ wybitny fizjolog
prof. W³odzimierz Missiuro. 

Powo³ana siedemdziesi¹t lat temu organizacja
polskich lekarzy sportowych pod nazw¹ Stowarzy-
szenie Lekarzy Sportowych odegra³a niezwykle po-
¿yteczn¹ rolê w integracji œrodowiska, umacniaj¹c je-
go opiniotwórczy wp³yw na resorty zdrowia i kultury fi-
zycznej i zwiêkszaj¹c mo¿liwoœci pracy lekarza sporto-

wego wraz z ustawow¹ specjalizacj¹ z medycyny spor-
towej. Udzia³ w Zjazdach Naukowych SLS i posiedze-
niach naukowych kó³ okrêgowych, obok korzyœci
w dokszta³caniu zawodowym, by³ inspiracj¹ do podej-
mowania badañ naukowych w zakresie medycyny
sportowej. Zmiana organizacyjna, jaka nast¹pi³a
w wyniku przekszta³cenia SLS w PTMS, odpowiada-
³a stanowi rozwoju polskiej myœli lekarskiej, zwi¹za-
nej z wykorzystywaniem osi¹gniêæ innych dyscyplin
lekarskich w teorii i praktyce sportowo-lekarskiej. Ale
te¿ odwrotnie, wybitni polscy lekarze, w omawianym
okresie lat trzydziestych do pocz¹tku szeœædziesi¹-
tych XX wieku, zainteresowani praktycznie i teore-
tycznie medycyn¹ sportow¹, mieli niekiedy decyduj¹-
cy wp³yw na rozwój innych dziedzin medycyny w Pol-
sce. Swoim dorobkiem naukowym i dzia³alnoœci¹ dy-
daktyczn¹ znacz¹cy wk³ad mieli m.in. profesorowie:
W³odzimierz Missiuro w medycynie pracy i medycy-
nie lotniczej, W³adys³aw Dybowski w medycynie lotni-
czej, Eligiusz Preisler w fizjologii stosowanej i kardio-
logii, Eleonora Reicher w reumatologii, Wiktor Dega
w rehabilitacji ortopedycznej, Stanis³aw Grochmal w re-
habilitacji neurologicznej, Stefan £ukasik w ortopedii
i traumatologii, czy te¿ Wac³aw Droszcz w pulmono-
logii. Tak wiêc szczególna specyfika medycyny spor-
towej, jako wielospecjalistycznego i interdyscyplinar-
nego kierunku medycyny, a czêœciowo te¿ hobbystycz-
nego, da³a ówczeœnie wielu lekarzom mo¿liwoœæ re-
alizacji swoich pasji zawodowych w medycynie spor-
towej jako dzia³alnoœci podstawowej lub, czêœciej, do-
datkowej [27]. W tej ostatniej, wnosz¹c elementy me-
dycyny sportowej do swoich zainteresowañ podsta-
wowych, znacz¹co wzbogacano podstawy naukowe
i poziom us³ug w poradnictwie sportowo-lekarskim.
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